Сводная таблица о наличии оборудованных учебных кабинетов и объектах проведения практических занятий
	N  
п/п
	Уровень, ступень, вид образовательной программы наименование предмета, дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом
	Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения практических занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем основного оборудования
	Адрес (местоположение) учебных кабинетов, объектов для проведения практических занятий, объектов физической культуры и спорта
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	2.
	«Инструктор бодибилдинга, фитнеса, оздоровительной физической культуры»; Дополнительное к среднему и высшему профессиональному образованию

	
	Предметы, дисциплины (модули):

	2.1
	Анатомия
	Учебный кабинет 
- парты – 40 шт.
- стулья – 80 шт.
- доски – 2 шт.
- проектор и нетбук – 1 шт.
- экран демонстрационный – 1 шт.
- вешалки – 4 шт.
	Санкт-Петербург, 
ул. Кантемировская, д.7

	
	

	2.2
	Диетология
	
	
	
	

	2.3
	Физиология
	
	
	
	

	2.4
	Спортивная медицина
	
	
	
	

	2.5
	Биохимия
	
	
	
	

	2.6
	Бодибилдинг
	Тренажерный зал
- кроссовер-блочная рама 1шт.
- универсальный тр. на переднюю/ заднюю поверхность бедра 1шт.
- универсальный тр. на приводящие–отводящие мышцы бедра 1шт.
- тр. на икроножные мышцы (сидя) 1шт.
- тр. на икроножные мышцы (стоя) 1шт.
- тр. на дельтовидные мышцы (стоя) 1шт.
- 4-х местная тренажерная станция 1шт.
- универсальный гакк-жим ногами 1шт.
- тр. на широчайшие сидя 1шт.
- тр. на грудные жим сидя 1шт.
- скамья для занятий с гантелями 3шт.
- стойка для французского жима 2шт.
- гантели 30шт.
- стеллаж для штанг 2шт.
- беговая дорожка 2шт.
- велоэргометр 2шт.
	Санкт-Петербург
Большой Сампсониевский пр., д.60А

	
	

	2.7
	Фитнес
	
	
	
	

	3.
	«Инструктор групповых занятий по направлениям: классическая аэробика, степ аэробика, силовые классы, интервальные классы,   тай-бо»;
 Дополнительное к среднему и высшему профессиональному образованию

	
	Предметы, дисциплины (модули): 

	3.1
	Фитнес-теория
	Учебный кабинет 
- парты – 40 шт.
- стулья – 80 шт.
- доски – 2 шт.
- проектор и нетбук – 1 шт.
- экран демонстрационный – 1 шт.
- вешалки – 4 шт.
	Санкт-Петербург, 
ул. Кантемировская, д.7
	
	

	3.2
	Диетология
	
	
	
	

	3.3
	Физиология
	
	
	
	

	3.4
	Анатомия
	
	
	
	

	3.5
	Спортивная медицина
	
	
	
	

	3.6
	Биохимия
	
	
	
	

	3.7
	Стречинг
	Кардио зал
- беговая дорожка 8шт.
- велоэргометр 6шт.
-степперы 20 шт.
-коврики 20 шт.
	Санкт-Петербург
Большой Сампсониевский пр., д.60А

	
	

	3.8
	Аэробика. Классическая
	
	
	
	

	3.9
	Аэробика. Степ-аэробика
	
	
	
	

	3.10
	Аэробика. Силовые классы
	
	
	
	

	3.11
	Аэробика. Тай-бо
	
	
	
	

	3.12
	Аэробика. Интервальные классы
	
	
	
	




